
セ ロ ト ニ ン 濃 度 の こ と

うつ病ではセロトニンが不足していると言われており、下記のような症

状が見られます。セロトニン濃度を測ることで、お薬が体の中でちゃん

と働いているか検査できます。2023年、精神科における日本最大の学会

である第119回 日本精神神経学会にて、当院のセロトニン濃度測定に関

する学術論文がクレジットされました。

お薬による治療を
されている方の

セロトニン濃度推奨値
20以下
(µmol/L)
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